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Bifrosts Foreningsguide

Goddag]!
Dette er Landsforeningen Bifrosts officielle guide til, hvordan man béade opretter en forening og
samtidig indmelder den 1 Bifrostfallesskabet; alt ssammen pa én og samme tid.
I starten af guiden vil der vare information om, hvad en forening er og fordelene ved at skabe én,
efterfulgt af den praktiske udfersel trin for trin.
Dette er derfor en guide til, hvordan man laver en forening i en ’klassisk’ forstand med bestyrelse,
CVR-numre, kommunestotte og vedtegter.
Men husk,
at der er rigtigt mange mader at have en forening pa, og i sidste ende skal I finde ud af, hvad der pracis
fungerer for jer.
Dette er vores guide til at hjalpe jer pa vej.
Lad os komme 1 gang]!
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Hvyad er en forening?

En forening er defineret som “En sammenslutning af personer, organisationer, institutioner,
virksomheder ol., hvis formal er at dyrke, fremme eller beskytte falles interesser”. Det er kort sagt et
organiseret fzllesskab, men ogsa et forpligtende fzllesskab, hvor frivillige kan uddele ansvar og samle
sig som en storre kraft. Specielt den individuelle ’goremade’ er noget, der vil blive naevnt mange gange 1
guiden, for I skal selv finde ud af, hvad netop jeres forening er til for.

I Danmark er der foreningsfrihed, ogsa kendt som organisationsfrihed, hvilket betyder, at borgerne har
ret til at modes og promovere og forsvare deres interesser, uden for statens myndighed. Sa der er ingen,
der siger, at I skal have et CVR-nummer og en bankkonto osv., men mange af de ting er praktiske og i
nogle tilfxlde nedvendige, hvis man vil have ressourcestotte.

Huyorfor oprette en forening?

En forening behandles som en selvstendig juridisk person - dvs., at foreningen kan indga aftaler og
patage sig forpligtelser pa samme made, som personer eller virksomheder kan. En forening kan ogsa
soge stotte og fonde, som privatpersoner normalt ikke har muligheden for, og derfor dbne op for storre
og/eller bedre projekter, det gor rollespil federe for os alle sammen.

Nar du bliver medlem af en forening, har du ikke lengere kun en mulighed for indflydelse; du har
retten til indflydelse. Hvad den preacis involverer, skal I finde ud af i faellesskab.

Foreninger er desuden en af de bedste midler til at sikre rollespillets fremtid. Det kommer sandsynligvis
ikke til at fylde sa meget 1 jeres tanker, nar I opretter jeres nye forening, men nar der er fastlagt regler
for, hvordan gamle projekter kan samles op af nye krefter, sa er vi mere sikre pa, at rollespil lever
videre 1 den naste generation.

Hvyad skal jeg vide, for jeg opretter en forening?
Der er en del begreber, som man kan blive lidt overvaldet af, nar man skal oprette en formel forening,
sa her vil vi gennemgi de storste punkter, samt hvad de betyder. Senere vil der vare en opsummering,
der guider jer igennem stiftelsesprocessen trin for trin.
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* Vedtegter
Jeres vedtegter er den kommende forenings formelle rygrad. Det er her, I nedskriver jeres

retningslinjer og procedure, og det er jeres selvskrevne “love”. Der er fa juridiske krav til, hvad
jeres vedtagter skal indeholde, men der er gode retningslinjer for, hvad en forening i Danmark
minimum skal tage stilling til og have nedskrevet. Formalet med vedtxgterne er at fa foreningen
til at lobe rundt, men ogsa at forebygge og lose konflikter.

Husk dog, at jeres vedtagter er en rettesnor, ikke en spendetroje!

Hyvis en konflikt kan leses med et husmede, er der ingen grund til at indkalde til en
generalforsamling. Hvordan jeres kultur er, hvordan I snakker til hinanden pa mederne,
hvordan I medes til hygge, tager pa ture til Tyskland osv., det sker uden for de nedskrevne
vedtagter.

MEN, nar I skal stemme, eller nar I ikke kan komme videre med et problem, er jeres vedtagter
der for at hjalpe.

Senere 1 guiden vil der ligge en uddybning af, hvad de mest centrale vedtagtsparagraffer kan
handle om, samt en skabelon I kan bruge eller skrive efter.

* Stiftelsesmode
Nar en forening skal oprettes, atholder man en stiftende generalforsamling. Under dette mode,

béade den stiftende og de fremtidige moder, skal der udvalges en dirigent og en referent.
Specielt referatet, som skal vaere underskrevet af bade dirigenten og referenten, er vigtigt, da
det skal bruges flere steder i resten af oprettelsesprocessen. Referatet fungerer lidt som
foreningens “’dabsattest” og er beviset for, at den er stiftet under gyldige vilkar.

Pa modet skal vedtegterne godkendes af de stiftende medlemmer og en bestyrelse skal
udvalges.

* Ledelse

En gang om iaret skal foreninger holde en generalforsamling, der er aben for alle medlemmer at
deltage i. Hvordan ens generalforsamling rent praktisk kan forlebe, er der et eksempel pa 1
vedtagtsskabelon’. Pa disse moder vil man demokratisk udvzalge en bestyrelse.
Lovmassigt skal formelle foreninger have en bestyrelse, der minimum indeholder en formand,
en kassér og et tredje medlem.
Hvor meget styrke den bestyrelse skal have, er dog op til jer selv! Hvis I gerne vil have en flad
ledelsesstruktur med bred inklusion, kan jeres bestyrelse udelukkende agere som
kontaktpersoner til staten og som tegnere af jeres papirer. Vil I gerne have mere kontrol over
jeres projekter og ansvarsomrader, kan I give dem storre vagt.
Vi anbefaler en bestyrelsesstorrelse af 3-7 medlemmer, athangig af jeres forenings storrelse, der
er ansvarlige for den daglige ledelse af foreningen. Sadan en bestyrelses opgaver kunne
involvere at:

-Sikre, at der er sammenhang mellem foreningens formal og aktiviteter.

-Sikre, at vedtaegterne overholdes.

-Sikre, at foreningen lever op til sine forpligtelser over for medlemmer og frivillige.

-Sikre, at medlemmer har indsigt i og indflydelse pa foreningen.

-Styre okonomien og udarbejder og folge op pa budgetter.

-Fungere som arbejdsgiver (hvis foreningen har lonnede ansatte).

-Reprasentere foreningen over for omverdenen.
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* CVR-nummer og Digital Postkasse
CVR er en forkortelse for ”Det Centrale Virksomhedsregister”. Alle virksomheder - deraf ogsa
foreninger - i Danmark og Grenland er registreret i den samme database. Her skal jeres
forening ogsa vare, hvis den skal eksistere som et ’selvstendigt juridisk individ’. Nar man
opretter sin forening og far et CVR-nummer, far man ogsa en digital postkasse tilknyttet, som
vil vere den primare made, hvorpa staten kontakter jer.
Den digitale postkasse far juridisk samme status som en fysisk postkasse. Det vil sige, at
foreninger er forpligtet til at orientere sig 1 de meddelelser, som det offentlige sender digitalt, sa
husk at tjekke den hyppigt. Vi anbefaler, at man gor det en gang om ugen. Alternativt kan man
tilmelde sig en SMS-service, der informerer om ny post.

* Folkeoplysning
I Danmark har vi Folkeoplysningsloven, som er skrevet for at lovsikre okonomisk stette til
borgerne, som hjxlp til, at vi kan oplyse og undervise hinanden.
Folkeoplysende indebearer, at foreningen er aben for alle interesserede, og at foreningens
arrangementer involverer samatbejde og instruktion/fzlles laering.

I kan sagtens have en forening, der ikke er folkeoplysende, men hvis I ensker at kunne modtage
stotte fra kommunen eller 1ine kommunale lokaler, er det et krav.

Hvordan proceduren er for at blive godkendt til at vaere en folkeoplysende forening, varierer fra
kommune til kommune. Nar I kommer sa langt, gar I ind pa kommunes hjemmeside og finder
ud af, hvad kravene er, hvad der skal sendes og til hvem.

Det er dog ogsa op til den enkelte kommune at vurdere, hvad der txller som at vare
folkeoplysende, og det er ikke alle steder, at f.eks. rollespil eller cosplay bliver set som et
gxldende formal. Sa hvis I skulle stede pa den situation, at I far et nej, sa kontakt Bifrost, sa ser
vi, hvad vi kan gore.

* Borneattester
Hvis en forening ensker at vere folkeoplysende, skal den vare dben for medlemmer under 15
ar, og det er derfor et krav, at der skal indhentes borneattester pa alle bestyrelsesmedlemmer og
andre ledere/trenere, si lenge de har kontakt med medlemmer under 15 dr. En gang arligt skal
godkendte foreninger afgive erklaring til afdelingen for Folkeoplysning, om at de fortsat
overholder reglerne for indsamlingen af berneattester. Hvor og hvad I skal sende, finder I ogsa
pé jeres kommunes hjemmeside.

¢ Persondataforordning
Alle disse oplysninger skal jo opbevares, og passes godt pa. Alt fra kontaktoplysninger til
borneattester, kommer i til at skulle gemme et sted. EU har fastsat nogle regler og retningslinjer
for, hvordan at man skal behandle persondata, og det kan man lese mere om pa vores
hjemmeside: http://landsforeningenbifrost.dk/persondataforordning

¢ Selvstendig Okonomi
Der skal ogsa fores et regnskab. Ud over at I selvfolgelig skal have et overblik over, hvad jeres
indtegter og udgifter er, skal jeres forening have en selvstendig skonomi. Det vil sige, at
foreningen skal have sine egne separate konti, budgetter og regnskaber.
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Derudover skal I sikre jer, at foreningens okonomi er uafhaengig af jeres stiftere, og at midler,
der er givet til foreningens formal, ikke kan blive lagt ned i personlige lommer. Men I ma
selvfolgelig gerne give penge til specifikke projekter og arrangementer.

Det vigtige element ved at have en juridisk selvsteendig forening med en afgranset skonomi er
blandt andet, at medlemmerne undgar at blive personligt skattet af de midler, de far tildelt, og
hvis foreningen en dag skulle fa gkonomiske problemer og ga konkurs, er det ikke
medlemmerne, der ender med galden.

Der kommer senere i dokumentet en hurtig guide til, hvordan man opretter en foreningskonto,
men forvent, at oprettelsen af kontoen kan koste imellem 0 - 2000 kr. athaengigt af banken.
Detaljerne far I ved at ringe til banken pa forhand.

* Bifrost medlem
Mailet med denne guide er selvfolgelig ikke kun at hjzlpe jer med at organisere jer, men ogsa at
inkludere jer i Bifrostfallesskabet. Hvis I melder jeres forening ind i Landsforeningen Bifrost,
far I en rakke gode fordele, vi far mere indflydelse og flere ressourcer, som vi kan lede tilbage
til jer, I far flere medlemmer, vi far flere midler, og sadan kerer den gode cyklus!
Vi kraever, at I betaler et drskontingent, samt holder os opdateret pa medlemsantal og
aktiviteter. Vi tilbyder til gengaeld hjalp til foreningsdrift, juridisk radgivning, adgang til vores
laneudstyr, netvarksarrangementer, kursustilbud og ikke mindst medlemskab i det sterke
faellesskab! Detaljerne kan laeses her: http://landsforeningenbifrost.dk/indmeldelse/
Derudover vil I vare dakket af vores forsikring, som I kan finde alle detaljerne pa her:
http://landsforeningenbifrost.dk/forsikringer/

Hvyordan laver jeg sa en forening?

Det er meget info pa én gang. For at gore processen mere overskuelig, er der her en liste med punkter,
I kan gennemga fra en ende af, og sa har I snart jeres forening klar:

Vedtaegter? Bkonomi?

Generalforsamling?!
Men vi vil jo bare gerne veere
en forening for dvaerge

der graver hullerl]
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e Lav et arbejdsfallesskab og snak om, hvad I gerne vil med foreningen og skriv jeres vedtegter.
e Afthold en stiftende generalforsamling (Husk at tage en printer med!) med minimum 3
medlemmer, hvor vedtegterne bliver godkendt, og I far udvalgt jeres bestyrelse. Underskriv
referat og vedtagter.
*  Opret foreningen i CVR og fa tildelt en digital postkasse:
* Gdind pa https://indberet.virk.dk/
* Logind med NemlID. (Vi anbefaler formandens)
¢ Valg ”Opret Almindelig Forening”
* Folg instrukserne.
*  Opret en foreningskonto. Gé personligt ned 1 den bank, I ensker at bruge, og medbring
folgende:

* Jeres CVR-nummer.
e Jeres underskrevne vedtegter.
* Jeres underskrevne referat fra den stiftende generalforsamling.
* Pas og sygesikringsbevis for alle bestyrelsesmedlemmer.

* Bliv folkeoplysende. (1 algfrit)
* Gaind pa kommunens officielle hjemmeside.
* Sog efter Folkeoplysende Forening.
* Folg instrukserne.

e Meld jer ind 1 Bifrost! (1 algfriz)

G ind pa http://landsforeningenbifrost.dk/indmeldelse/ og folg vores instrukser det.

Ring hvis det bliver besvearligt. Vi er her for at hjalpe.

Uddybning af Vedtegter
Her finder i en kort uddybning af de mest typiske vedtaegtspunkter.

e Formaial

Hvorfor eksisterer foreningen? Alt I laver skal fores tilbage til jeres formal i en eller anden
forstand, sa her er det godt med en kort men bred beskrivelse. Hvis I onsker, kan I uddybe jeres
formal med vardier og mal.

* Hjemsted

Hvilken kommune holder foreningen til i? Det klargor, hvilken kommune I skal forholde jer til.
Ikke sd meget at rafle om her!

e Medlemskreds

Hvem kan vare medlem af foreningen, hvem skal man henvende sig til, og hvordan melder
man sig ud?

For at vere medlem af Bifrost, skal alle medlemmer i foreningen have stemme- og valgret.
Selvom det ikke er det fedeste at tage stilling til, er det ogsa vigtigt at fa nedskrevet, hvad der
skal gores i tilfelde af, at nogen enskes ekskluderet. Det er bedre at gore sig de tanker pa
forhind, sa det ikke er noget, der pludselig skal besluttes, nar man star i situationen.

* Kontingent
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Hvad koster det at vere medlem, og hvornir/hvor ofte vil det blive opkrevet? Et alternativ er
at skrive, at generalforsamlingen fastsztter kontingent fra periode til periode. Det er meget
lettere end at skulle @ndre sine vedtagter.

For at kunne fi kommunemidler, skal man minimum have et kontingent pa 75 kroner om aret.

¢ Generalforsamling

Generalforsamlingen er foreningens hojeste myndighed, og skal atholdes arligt. Det er her, at de
storste emner vil blive taget op, sasom vedtegtsendringer og budgetprasentation, hvor
bestyrelsen star for den daglige drift resten af aret. Her vil der ofte skulle lidt flere paragraffer
pa.

Hvor ofte holder I ordinar generalforsamling, og hvor tidligt skal det udmeldes? Hvad er faste
punkter pa jeres dagsorden? Hvor skal man indlevere ensker til dagsordenen, og hvad er
deadlinen? Hvordan stemmer I? Hvad skal der til for at fortage vedtegtsendringer? I skal ogsa
skrive jeres retningslinjer for ekstraordinar generalforsamling, men de skal have en paragraf for
sig selv.

* Bestyrelse

Hyvilke poster skal der vare i bestyrelsen? Normalt vil den besta af en formand, en kassér, et
eller flere almene medlemmer, suppleanter og maske en nastformand, athangigt af foreningens
storrelse.

Her skal det ogsa skrives, hvad standarden for jeres moder er, samt hvad der sker i tilfzlde af, at
et bestyrelsesmedlem melder sig ud af foreningen/bestyrelsen.

Personer under 18 ar kan ogsa sagtens have tegneret, sa lenge de er demokratisk valgte.

* Regnskab

Hvilken periode folger jeres regnskab? Vi anbefaler kalenderaret, men hvis jeres aktiviteter
passer bedre til andet, sa valg, hvad der passer jer. Her skal det ogsa sta, hvem der har tegneret,
dvs. hvem kan underskrive pa jeres forenings vegne. Det er traditionelt formanden og kasseren.

* Oplgsning

Hvad sker der med foreningens formue og eventuelt andre ressourcer, hvis foreningen bliver
oplost?

For at vere medlem af Bifrost, skal jeres oplosningsvedtagter indeholde, at ressourcerne gar
til en lighende forening med samme formal, Bifrost selv, eller almennyttigt formal med
velgorenhed for oje. Det vigtigste er, at midlerne ikke kan ende op i lommerne pa en
privatperson.
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Vedtegtsskabelon

Det er veerd at nevne igen, at dette kun er et forslag. Hvad jeres vedtegter skal indeholde, er 1 sidste
ende op til jer, men her har I en funktionel ’skabelon’ at arbejde ud fra.

§ 1. Navn og hjemsted
Stk. 1. Foreningens navn er [Foreningens navn).

Stk. 2. Foreningens hjemsted er [Foreningens
kommune].

§ 2. Formal
Stk. 1. [Foreningens Navn] er en partipolitisk uathengig
forening.

Stk. 2. Foreningens formal er at udvikle born og unge til
hele, kreative og sociale individer gennem rollespil.

Stk. 3. Det gor vi fordi, vi gerne vil:

a) Give born og unge en forstielse for andre mennesker
og kulturer gennem styrkelse af empati, refleksion og
indlevelse.

b) Udvikle bern og unges engagement i samfund og
omverden ved at lere dem at samarbejde, tage initiativ
og udvise ansvarsfolelse.

d) Udforske kreativitet, udfordre eksisterende
virkelighedsopfattelse og udvikle nye politiske og
kunstneriske udtryksformer.

e) Opna dette ved at lave alsidigt rollespil for bern og
unge — savel af alder som af sind.

f) Arbejde malrettet for at forbedre rollespilskulturens vilkar.

§ 3. Medlemskreds

Stk. 1. pkt. 1. Alle interesserede kan optages som medlemmer 1 [Foreningens Navn)].
Pkt. 2. Interesserede indtrader i foreningen ved at udfylde og indsende den

gxldende tilmeldingsblanket til bestyrelsen og indbetale det forste kontingent,

jevnfor §4.

Stk. 2. pkt. 1. Tidligere ekskluderede medlemmer kan ikke genindmeldes i [Foreningens Navn],
medmindre eksklusionen er omstedt, jevnfor §3, stk. 4, pkt 2.
Pkt. 2. Ligeledes undtaget er tidligere udmeldte medlemmer, der har udestiende med foreningen.

Stk. 3. Medlemmer melder sig ud af foreningen ved at aflevere en skriftlig meddelelse herom til
bestyrelsen.

Stk. 4. pkt. 1. Et medlem kan ekskluderes, hvis vedkommende med forszt modarbejder foreningens
interesser, reprasenterer foreningen negativt eller begar ulovligheder i forbindelse med foreningens
virke. Eksklusionen skal vedtages af bestyrelsen med et kvalificeret flertal.

Pkt. 2. Eksklusionen kan kun blive omstedt enstemmigt af bestyrelsen eller af generalforsamlingen
med flertal pd 2/3.
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§4. Kontingent
Stk. 1: Kontingentet fastsattes for et ar ad gangen pa hver ordinar generalforsamling.

Stk. 2: Der opkraves kontingent for ét kalenderar ad gangen.

§5. Generalforsamlingen
Stk. 1, pkt. 1: Ordinzr generalforsamling afholdes en gang arligt, i arets forste kvartal, og er foreningens
hojeste myndighed. Generalforsamlingen skal varsles af bestyrelsen senest to uger for atholdelse.

Pkt. 2: Alle betalende medlemmer har stemmeret til generalforsamlingen, uanset alder. Gaster har
taleret.

Stk. 2. Dagsordenen for den ordinzre generalforsamling skal mindst indeholde
folgende punkter:
e Formalia: Valg af dirigent, referent og to stemmetzllere.
* Forpersonens beretning, samt generalforsamlingens godkendelse af denne.
* Regnskabsafleggelse, v. kasseren, samt generalforsamlingens godkendelse af denne.
* Behandling af indkomne forslag.
* Fastsxttelse af kontingent.
e Valg af bestyrelse og intern revisor.
¢ Eventuelt.

Stk. 3. Forslag om vedtegtsaendringer skal leveres skriftligt til bestyrelsen mindst en uger for
generalforsamlingen. Vedtagelse af vedtegtsendringer krever 2/3 af generalforsamlingens stemmet.

Stk. 4. Generalforsamlingen treffer sine beslutninger med et simpelt flertal og ved handsoprakning.
Afstemninger om ekskludering og andre personfelsomme beslutninger kan foretages skriftligt, hvis en
af de stemmeberettigede tilstedevarende onsker det.

§6. Ekstraordinzr generalforsamling

Stk. 1. Ekstraordinzr generalforsamling kan atholdes, nar et simpelt flertal 1 bestyrelsen finder det
nodvendigt, og skal atholdes, nir mindst 1/3 af medlemmerne fremsatter skriftligt (herunder mail)
anmodning til formanden. Generalforsamlingen skal atholdes senest 4 uger efter, at anmodningen er
kommet til formandens kundskab.

Stk. 2. Indkaldelsesfristen for en ekstraordiner generalforsamling er 2 uger.

§7. Bestyrelsen

Stk. 1: Bestyrelsen varetager den daglige ledelse af [Foreningens Navn] og er ansvarlig for
foreningens ekonomi, kontakt til andre institutioner og foreninger, samt foreningens materialer og
lokaler. Bestyrelsen forpligter sig til at informere medlemmerne om beslutninger, der pavirker
foreningen som helhed.

Stk. 2, pkt. 1: Bestyrelsen valges direkte pa generalforsamlingen, og bestar af 7 personer samt en
suppleant. Bestyrelsen valges for ét kalenderar ad gangen, altsa indtil naste generalforsamling. Alle

medlemmer, der opfylder medlemskravene (se §3) kan valges til bestyrelsen.

Stk. 3, pkt. 1: Der eksisterer tre faste poster i bestyrelsen. Disse er formandsposten, med det overste
ansvar for foreningens trivsel og kontakt til andre institutioner og foreninger, nastformanden, der
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assisterer formanden, og kasseren, der er ansvarlig for foreningens regnskab, samt opdatering af
medlemsregisteret.
Pkt. 2: Andre ansvarsposter fordeles internt af bestyrelsen og kan variere efter behov.

Stk. 4: Hvis et medlem af bestyrelsen forlader foreningen, indtreeder suppleanten i bestyrelsen 1
vedkommendes sted.

Stk. 5, pkt. 1: Bestyrelsen er beslutningsdygtig med simpelt flertal. Beslutninger kan tages uden at hele
bestyrelsen behover at vare samlet.

Pkt. 2: Beslutninger kan tages uden, at bestyrelsen behover at modes fysisk, f.eks. via mail,
telefonmoder eller lignende, sa lenge kravet om simpelt flertal for beslutninger overholdes. Hele
bestyrelsen skal inviteres til disse ikke-fysiske moder.

§8. Okonomi og regnskab
Stk. 1: [Foreningens Navn|s regnskabsar folger kalenderaret.

Stk. 2, pkt. 1: Det er den til enhver tid siddende formand og kasserer, der tegner [Foreningens Navn]|s
okonomi.

Pkt. 2: Kasseren kan overgive dele af [Foreningens Navn|s okonomiske ressourcer til et eller flere
medlemmer midlertidigt, eksempelvis i forbindelse med indkeb til arrangementer eller nye materialer.
Se ogsa {3, stk. 4 og §7, stk. 3.

§9. Oplosning af foreningen
Stk. 1, pkt. 1: [Foreningens Navn] kan oploeses, hvis der er 3/4 flertal for det, pd to pa hinanden
folgende generalforsamlinger.

Pkt. 2: Overskydende midler i form af penge, materialer, indbo og lignende vil ved en oplosning
overdrages til almennyttigt velgorende formal, Landsforeningen Bifrost og/eller en anden
rollespilsforening med et lignende formal. Modtageren eller modtagerne af disse midler vil blive
besluttet ved foreningens endelige generalforsamling.

Afslutning
Tillykke, I ndede i mall
Vi haber, at guiden har hjulpet med at fa foreningsdremmen til at ga i opfyldelse.
Hyvis der skulle opsta tvivl, er I selvfolgelig altid velkomne til at kontakte os pa:
info@landsforeningenbifrost.dk
Og indtil vi horer fra jer,
onskes I hermed en dejlig dag.
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